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Recursos para las Relaciones

Recursos

Ayuda a las Victimas de
Abuso Doméstico (AVDA)

Casa de Esperanza

Codependientes Anénimos
(Codependents
Anonymous (CoDA))

Consentimiento 101

No Mas

Descripcion en la Plataforma

Para: adultes | Sitio Web | Informacidn | Recursos AVDA
promueve relaciones sanas y libres de violencia. Brindan
apoyo a personas de todos los géneros y ofrecen recursos
y programas para que sobrevivientes en crisis puedan salir
adelante

Para: adultes y jovenes | Sitio Web | Recursos | Informacion
| Casa Esperanza se enfoca en apoyar y ayudar a personas
Latines viviendo violencia doméstica, trata humana, y

mas. Ofrece recursos para personas sufriendo el abuso y
para terceras personas tratando de ayudar a une amigue o
conocide.

Para: Adultes | Grupo de Apoyo | Informacién | Ofrece
grupos globales, nacionales, y locales para aquello que
buscan apoyo para comportamientos codependientes.
CoDA sigue un programa de 12 pasos.

Para: Adolescentes y Adultes | PDF | Informativo |
Consentimiento 101 describe lo que es el consentimiento
entusiasta y lo que no constituye consentimiento como la
vestimenta y el coqueteo.

Para: Todas las edades | Sitio Web | Informativo | Interactivo
| Sitio web de la campafia No Més busca apoyar a las
familias mientras tienen conversaciones sanas sobre la
sexualidad, relaciones con respeto, consentimiento y mas.
Contiene videos, guias, e informacidn util.

Enlace

http://bit.ly/
AVDA _espr

http://bit.ly/
CE_espr

http://bit.ly/
CoDA_espr

https://bit.
ly/3gR9rRc

https://bit.
ly/3gN8IAi



