
 Establece tus fechas: Antes de 
que puedas votar, necesitas estar 
registrado. Asegúrate de revisar 
el calendario de registro en tu 
área, ya que suele cerrar semanas 
antes de una elección

 Conoce tus opciones: Existen 
diferentes formas de votar 
dependiendo de tu ubicación. 
Tómate el tiempo de investigar y 
busca fuentes imparciales que te 
proporcionen información sobre 
los candidatos y los temas en la 
boleta

 Usa tu boleta de práctica: Revisar 
una boleta de muestra (puedes 
pedirla por correo o internet) te 
ayudará a familiarizarte con el 
diseño y las decisiones que 
tendrás que tomar. Algunas 
personas incluso llevan una 
boleta de muestra llena al lugar 
de votación para hacer el proceso 
más rápido y fácil.

 Pide ayuda si la necesitas: Si no 
estás seguro sobre alguna parte del 
proceso de votación, no dudes en 
pedir ayuda. Los trabajadores 
electorales pueden explicarte cómo 
usar las máquinas de votación, 
aclarar cualquier duda sobre la 
boleta o ayudarte si tienes alguna 
discapacidad que dificulte votar

 Mantén la calma y tómate tu 
tiempo: Lee con calma la boleta y 
selecciona tus opciones. Si no estás 
seguro sobre algo, no dudes en 
preguntar a los trabajadores 
electorales. Es mejor estar seguro 
de tus decisiones que sentirte 
presionado para terminar rápido

 Celebra tu voto: Después de emitir 
tu voto, ¡tómate un momento para 
celebrarlo! Ya sea con una 
calcomanía o simplemente 
tomándote un momento para 
reflexionar, aprecia el hecho de que 
has participado en una de las 
responsabilidades más importantes 
de la ciudadanía.

Consejos esenciales sobre

al votar por primera vez

¿Necesitas apoyo? Envía un mensaje con la palabra  al  
para hablar con un Consejero de Crisis voluntario.
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